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AFAD
AFAD TE IMPORTA

NUESTRA MISION ES:

“CONTRIBUIR A QUE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL
Y SUS FAMILIAS TENGAN MAYOR BIENESTAR EN SUS VIDAS"

El V DIA CONMEMORATIVO DE AFAD fue todo un éxito tanto de
participacion, reuniendo a mas de 1000 personas en los diferentes actos, como de
organizacion, desarrollando diferentes actividades que acercaran las personas con
discapacidad intelectual a Valdepenas.

Por la mafana se daba el pistoletazo de salida a la “Marcha Solidaria” la cual, recorrio
las principales calles de la localidad finalizando en el Parque Cervantes. De
manera paralela se celebraba la “Patina Popular”, que estuvo amenizada por una
charanga durante el recorrido, animando a los cerca de 250 participantes de ambas actividades.

A continuacién y con la colaboracién del Valdepenas Athletics Club daba comienzo los “I 10km Solidarios” con la
participacién de 150 corredores, que demostraron que Valdepefias es una ciudad integradora y sensible al colectivo
de personas con discapacidad intelectual.

Sin duda fueron tres eventos, que aunque de caracter deportivo hizo que cerca de 500 personas se dieran cita en el Parque
Cervantes para celebrar una gran fiesta que termino con la degustacion de diferentes platos tipicos (pisto, tiznao,
pipirranay gazpacho).

JOSE HERNAN RECIBE LA INSIGNIA DE ORO DE AFAD

JesUs Martin, Alcalde de Valdepefias y Francisco Serrano, Presidente de AFAD, acompafiados
de diferentes concejales del Ayto de Valdepenas, tras un emotivo acto hacian entrega de la
Insignia de Oro a D. José Hernan Almoddvar, presidente de la asociacion durante 5 anos.
Durante el acto, representantes de los diferentes partes que forman AFAD: profesionales de

agradecer todo el esfuerzo mostrando por José Hernan a favor del colectivo.

Cerraba el acto D. JesUs Martin que reconocia la labor del galardonado y mostraba su
disposicién a seguir apoyando a la Asociacion.

El acto estuvo acompanado con la actuacion de la “Coral del Centro de Mayores” asf como, de “Andrés y sus teclados” que
amenizaron lavelada, junto a un Vino de Honor que servia para poner un gran broche a los eventos llevados a cabo.




FAMILIAS

de los del Centro

Ocupacional, Centro de Dia y Aula de Mayores

Las familias usuarios

de 45 afios despidieron la temporada con su
tradicional cena en los salones Nuevo Real el

pasad Julio..

VACACIONES FEAPS IMSERSO

Roguetas de Mar ha sido el destino elegido para pasar
una semana de vacaciones gracias al programa

Feaps Imserso en el mes de mayo.

Los asistentes han podido disfrutar de una semana de
vacaciones llena de actividades y diversion.

LOTERIA DE NAVIDAD

Ya esta disponible las participaciones de loteria de AFAD

con eltradicional nimero 69 [ ] 603

Tras la participacién en los campeonatos deportivos

de Atletismo celebrado en Ciudad Real y el
amistoso de Futbol Sala disputado en
Argamasilla de Alba, es el momento de
prepararse para tomar parte en el Campeonato
Regional de Balonmano y Petanca que tendra

lugar en Campo de Criptana.

Los deportistas del Club Deportivo Puerta del Vino
tienen como propodsito revalidad el puesto de

finalista que obtuvieron en la pasada edicion.

FESTIVALES SAVIA NUEVA Y MARIA GAVILAN
AUDITORIO MUNICIPAL - JUNIO

Por tercer ano consecutivo los

¢ su Fcademia de Bade

responsables de Savia Nueva .
hantenido a bien donar toda la
recaudacién de su
espectaculo a la asociacion

AFAD.

Bajo el nombre de "MIL VELAS" el

espectaculo contaba con la

A E
danza clésica y flamenco y tsaa
con mas de 240 personas

sobre el escenario en ambos dias.

De igual forma, Maria Gavildn y su academia de baile
realizaban su
espectaculo fin de
curso a beneficio de
AFAD volviendo a
Auditorio

de

llenar el
Municipal

Valdepenas.




VIVIENDA CON APOYO

Los 5 usuarios de la vivienda estuvieron los dias 24 y 25 de agosto pasando unos dias de vacaciones en el Albergue de
“Vallehermoso” situado en la Solana donde realizaron diferentes actividades relacionadas con el deporte y tiempo libre, en
especial el uso de las instalaciones acuéticas. Ademas, visitaron la localidad de la Solana y realizaron una ruta de senderismo

apoyar dificultades.

alrededor del Pantano. Con esta actividad se pretendié aumentar las posibilidades de ocioy
ofrecer un espacio de relax y disfrute en las vacaciones. La valoracién de los usuarios
respecto ala actividad ha sido muy satisfactoria.

Cabe destacar que durante el mes de agosto, los usuarios han podido disfrutar de diferentes
actividades ludico - educativas realizadas en la
vivienda, tales como: salida al Playa Park, a la playa del
Vicario, ferias de los pueblos de la zona, uso de
diferentes instalaciones municipales... Ademas, se han
ofertado dos talleres en la vivienda: de orientacion
espaciotemporal, realizado los martes y otro de célculo,
realizado los jueves, ambos aplicados a contenidos
funcionales de la vida diaria con el objetivo de reforzary

ACREDITACION REGISTRO VOLUNTARIO

La Consejerfa de Sanidad y Asuntos Sociales haresuelto
renovar la acreditacion como entidad de voluntariado a
laentidad AFAD.

Por sexto afo consecutivo, la Direcciéon General de
Calidad, Planificacion, Ordenacién e Inspeccion ha
tramitado el procedimiento de resolucién para que la
asociacion valdepefiera pueda seguir inscrita en el
registro Central de Entidades de Voluntariado (bajo el

nimero 422).
N
AFAD  sigue apostando por el .,
: s
apoyo del voluntariado como y %
cambio social y mejora de la =

calidad de vida de las personas

con discapacidad intelectual. 2011: Afio Europeo del Voluntariado

CATALOGO DE PRODUCTOS

Te invitamos a visitar nuestro catédlogo de productos

renovado en laweb. www.afadvaldepenas.com

Segun acuerdo de Junta Directiva, Francisco Serrano
Sanchez, el que fuera presidente durante los afios 2001 —
2005, vuelve atomar dicho cargo.

FRANCISCO SERRANO, NUEVO PRESIDENTE DE LA ASOCIACION A.FA.D. o
Juan Manuel Sanchez, Vocal

Tras la eleccion de la Unica candidatura presentada por
José Hernan en la Asamblea General Extraordinaria
de manera unanime y del posterior reparto de cargos,
la nueva Junta Directiva de AFAD estara compuesta
por

Francisco Serrano, Presidente
José Hernan, Vicepresidente
Lorenza Abellan, Secretaria
Bernabea Martin, Vocal
Francisco Rodriguez, Vocal
Manuel Garcia, Vocal

Maria del Carmen Patén, Vocal

R
i .
Jesus Valencia, Vocal ’ ‘k

Dolores Valverde, Vocal i‘;.\ =

Destacar laincorporacion de nuevos miembros, los cuales
son padres de usuarios de la Asociacién, con lo que
conlleva una mayor implicacion por parte de las
familias. Igualmente, destacar el puesto de
Vicepresidente del que fuera anterior presidente; José
Hernan Aimoddvar.

La nueva Junta Directiva tiene por delante diferentes retos,
con el fin de contribuir a mejorar el bienestar de las
personas con discapacidad intelectual y sus familias.




CUANDO ACUDIR A UN CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL Y ATENCION TEMPRANA

Siempre que se detecten signos que nos indique que puede haber un retraso en el desarrollo evolutivo del nifio. Los nifios van
adquiriendo, en distintas etapas del desarrollo, una serie de habilidades que nos indica que su evolucién sigue unos patrones
adecuados. Cuando estas habilidades no se van adquiriendo en el momento preestablecido, el desarrollo del nifio podria sufrir
alguna alteracion.

Algunos signos de alarma en las distintas etapas del desarrollo son:
A los 3 meses:
El nifo se muestra demasiado rigido o demasiado blando.
No se calma cuando se coge en brazos.
No reacciona a los sonidos.
No sigue los objetos con la mirada ante la luz o el sonido.
No sostiene objetos en su mano durante unos segundos.
No intenta levantar o girar la cabeza estando boca abajo.
Presenta problemas en la succiéon o en la deglucién.
A los 6 meses:
Ausencia de sonrisa.
No controla la cabeza.
No hay intencién de coger los objetos.
No orienta la mirada cuando se le habla, especialmente a la madre.
No se apoya en los antebrazos estando boca abajo ni mantiene elevada la cabeza.
No emite sonidos para llamar la atencién.
A los 9 meses:
No se mantiene sentado con apoyo
Si se cubre la cabeza con un pafuelo no hace intentos de quitarselo.
No sefala lo que quiere.
No se interesa por los juguetes.
No responde a la solicitud de dame...
Presenta conductas tales como rabietas infundadadas, rituales, morderse, golpearse...
No se pasa los objetos de una mano a otra.
No se lleva los pies a la boca.
No muestra interés por las personas u objetos de su entorno.
No se voltea.
No emite cadenas sildbicas ma...ma...ma...
Alos 12 meses:
No se sostiene de pie con apoyo.
No mantiene la posicién de gateo ni ha iniciado el gateo.
No imita movimientos con las manos para participar en el juego.
No imita sonidos vocalicos.
No comprende 6rdenes sencillas.
No hay prensién indice-pulgar.
No se interesa por los dibujos ni imagenes sencillas.
A los 18 meses:
No anda solo.
No se pone de pie sin apoyo.
No manipula los objetos.
No responde a su nombre.
No emite palabras.
A los 24 meses:
Persiste el babeo de forma continuada.
No dice dos o tres palabras con significado

L— (mama, papa, agua...)

Entre los 2 y 3 anos:

Necesita apoyo para ponerse de pie.

Sus desplazamientos y juegos son muy torpes y
se cae con frecuencia.

No sube ni baja escalones agarrandose a la

barandilla.

No sigue érdenes verbales, si estas no se
acompafan de gestos.

No imita actividades en juegos, tareas, etc.

No hace frases sencillas.

No realiza la masticacién ni deglucion de forma
adecuada.

No se relaciona con otros nifos.

No controla esfinteres (a los 3 afios).




“SER O NO SER” CONSIGUE EL MOSQUETON DE ORO
EN EL FESTIVAL NACIONAL DE CORTOS DE ALICANTE

El cortometraje de AFAD ha conseguido el primer puesto
en la VI Edicion del Festival Nacional de Cortos para
personas con disCAPACIDAD intelectual de Alicante
“Subete al Corto”.

Sin duda que Valdepenas yaes [
un punto de referenciaen el
mundo audiovisual, puesto
que por segunda vez
consecutiva un
cortometraje realizado por
la asociacién AFAD ha
conseguido el primer
puesto en el festival
nacional mas importante |
dedicado a las personas
con discapacidad
intelectual.

Lo que hace dos afnos se

consideraba como un gran debut con el corto “Una
Historia Normal” y donde tras un gran éxito de acogida
por el publico se conseguia vencer en el Festival
alicantino, es ahora, en la siguiente edicién, una
confirmacion del buen trabajo realizado por las
asociaciones AFADy CUENTA CONMIGO a favor del

Igualmente, se conseguia el premio al mejor actor

colectivo de personas con discapacidad intelectual.

secundario por parte de Mariano Guerra ledn vy el
Accésit al mejor
cortometraje segun la
asociacion organizadora
delevento (APCA).

“Subete al Corto” es sin duda el
Festival con mayor
proyeccion nacional, punto
obligado de las entidades
que trabajan por favorecer
la integracion de las
personas con
discapacidad intelectual.

En esta VI Edicién han tomado

parte 103 cortometrajes de
toda Espafna (Canarias, Cataluna, Galicia,..)
destacando segun el jurado la gran calidad que afno
tras afio se atesora en los proyectos presentados, y
donde en  ocasiones estan respaldados por
productoras de cine.

AGENDA/ PROXIMAMENTE

JORNADAS DE

FORMACION DE VOLUNTARIADO - LA SOLANA

CAMPEONATO REGIONAL

DE BALONMANO Y PETANCA - CAMPO DE CRIPTANA

ENCUENTRO REGIONAL
DE FAMILIAS FEAPS  -TOMELLOSO
FORMACION EN APOYO CONDUCTUAL POSITIVO
PARA PROFESIONALES
TALLER BIODANZA
PARAFAMILIAS

1-2DEOCTUBRE

1DEOCTUBRE

26 DENOVIEMBRE

NOVIEMBRE

NOVIEMBRE

Si quieres recibir el Boletin “AFAD TE IMPORTA” de manera digital, envianos un correo solicitandolo a:
afad@afadval.com

Apartado de correos: 205, Valdepeinas T: 926 310 228 / F: 926 312 248

www.afadvaldepenas.com
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