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Desde hace varios afios Afad se encuentra en un
proceso de Transformacion con el fin de mejorar la
calidad de vida de las personas con discapacidad A FA D
intelectual asi como la de sus familias.

Dentro de este proceso se encuentran los planes TE IMPORTA AFAD

personales, que centrados en cada persona, buscan

incidir en los aspectos mas importantes y vitales de NUESTRA MISION ES:
cada usuario. “CONTRIBUIR A QUE CADA PERSONA CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL
. . , . DESARROLLO, Y SU FAMILIA, PUEDAN DESARROLLAR SUS PROYECTOS DE
En total han sido mas de 70 las personas con discapacidad de los CALIDAD DE VIDA, ASf COMO PROMOVER LA INCLUSION COMO CIUDADANO
diferentes centros y servicios de adultos con los que Afad cuenta (Centro de DE PLENO DERECHO"
Dia, Centro Ocupacional, Aula de Mayores de 45 afos y Vivienda con
Apoyo) que se han pOdIdO beneficiar de forma individual. AFAD FIRMA UN CONVENIO DE COLABORACION

Muchos de estos objetivos conseguidos en el 2019 seguiran siendo PARA FAVORECER LA INCLUSION LABORAL

desarrollados de forma permanente en el tiempo y a la vez se sumaran El Ayuntamiento de Valdepefas, Afad y Fundacién Mapfre adnan ~
otros nuevos que complementaran las experiencias vitales de cada sinergias para la realizacion de practicas de personas con discapacidad
persona. EI modelo de gestion de AFAD busca incidir en la mejora de la intelectual, con el objetivo de mejorar su inclusién laboral.
administracion, teniendo en cuenta la ética y sobre todo la calidad de vida
de las personas. El Ayuntamiento de Valdepefias ha suscrito sendos convenios con
AFAD vy la Fundacion Mapfre con el objetivo de favorecer la inclusion
LA VOZ DEL CHATO — “UN MUNDO SIN BARRERAS” laboral de las personas con discapacidad intelectual.

A través de este acuerdo, el Consistorio cedera las instalaciones
municipales para la realizacion de practicas a través de la formacion que
realiza Afad, asi como la formacion becada que ofrecera la Fundacién
Mapfre.

Hola amigos, en este numero vuelvo a hablar de las
barreras con las que las personas con discapacidad
nos encontramos, sobre todo los que vamos en silla
de ruedas. Lo maravilloso que seria un mundo
adaptado donde todos pudiéramos movernos. Me
gustaria que a la hora de construir cualquier edificio se
tuvieran en cuenta las escaleras o bordillos y el
problema que nos ocasiona. Seria bueno que desde
las mas altas instituciones se tuvieran en cuenta
nuestras necesidades y de esta forma estar en
igualdad de condiciones.
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AFAD EN LA MEDIA MARATON DE VALDEPENAS

Un ano mas, Afad ha estado presente en la
organizacion de la Muy Heroica Media Maraton en
uno de los avituallamientos. De esta forma se
potencia la contribucion social y deportiva de las
personas con discapacidad en los grandes eventos
delalocalidad.

) Este afio, la Carrera de Obstaculos que organiza
AFAD junto al Ayuntamiento de Valdepefas,
sera los dias 24, 25y 26 de abril en el Peral. Tras
el éxito de las competiciones anteriores esta
nueva edicion traera novedades con la intencion
) de superar los 1800 participantes de la ultima
convocatoria.
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24-25-26 ABRIL 2020
VALDEPENAS (c.ren

RECONOCIMIENTOS MEDICOS PARA NUESTROS DEPORTISTAS

Todos nuestros deportistas ya han pasado el | &%
reconocimiento médico de cara a las competiciones del afio |
2020. Volvemos a contar con dos escuelas deportivas
(futbol sala y gimnasia ritmica) ademas de la participacion
en otros deportes de la Federaciéon Fecam.

CANICROSS POPULAR A
BENEFICIO DE AFAD

La Liga Provincial Sanchocan
ha hecho entrega de la
recaudacion del Canicross
Popular que se harealizado en
Valdepenas.

CURSO FORMACION
VOLUNTARIADO

En los meses de marzo y abril tendra
lugar un nuevo curso de formacion y
captacion de voluntariado impartido
porAFAD

el

(QUEREMOS QUE SEAS
NUESTRO VOLUNTARIO
“COMPLICE”

Las personas con discapacidad
intelectual te estén esperando.
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ﬁ VVVVV pefias AFAD iU REAL
> JORNADAS
g 29 de Marzo (mafiana) - Teérica
= 18 de Abril (tarde) - Practica

c o 26 de Abril (marana) - Practica

S 16 horas teérico/practicas

CURSO DE FORMACION GRATUITA

Si tienes mas de 16 afios y algo de tiempo inscribete en el correo:

voluntariadoafad@gmail.com

FORMACION LABORAL

Seguimos apostando por la
formacién para la inclusion
laboral gracias a las empresas y
entidades colaboradoras.

COLABORACION FUNDACION MONTE MADRID Y BANKIA
Adaptacion de vehiculo.

Gracias a la Fundacion Monte Madrid y a Bankia, hemos
podido adaptar un vehiculo que nos permitira realizar mas
actividades en la comunidad y aumentar la participacion en
nuestro entorno. Con ello contribuimos a la mejora de la
calidad de vida de las personas con discapacidad
intelectual.

ARTETERAPIA

Afad amplia el Taller de
Arteterapia también a las
familias. De esta forma no sélo
las personas con discapacidad
se beneficiaran de este taller.

RECUERDO PARA
COMUNIONES Y BAUTIZOS
HECHOS A MANO
Nuestros talleres estan
preparando diversos productos
que pueden ser el mejor regalo
para el periodo de Comuniones y

Bautizos.
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