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Nuestra endad ha sido una de las elegidas para ser 
beneficiarias de las acvidades culturales que la 
Diputación Provincial de Ciudad Real ha organizado 
con movo de “La Cultura del Vino”.

El auditorio municipal de Valdepñas se llenaba para 
disfrutar del espectáculo de magia de Jorge Blass.  

Desde AFAD hemos parcipado en el III Encuentro 
de personas en proceso de envejecimiento 
organizado por Plena Inclusión Caslla-La Mancha.

7 personas han asisdo a Alcázar de San Juan el día 
11 de mayo donde han recibido disntos talleres 
sobre envejecimiento acvo.

AFAD inaugura una nueva "Vivienda con apoyo" 
que dará mayor autonomía e independencia a las 
personas con discapacidad.

La nueva vivienda, más amplia y ubicada en el 
centro de la localidad, se concibe como un hogar 
para las 6 personas que actualmente viven allí. 

LA CULTURA DEL VINO A BENEFICIO DE AFAD

NUEVA VIVIENDA CON APOYO 

JORNADAS DE ENVEJECIMIENTO ACTIVO

LA AFAD XTREME RACE VUELVE A SER UN ÉXITO
DE PARTICIPACIÓN E INCLUSIÓN

Los 1480 parcipantes que se dieron cita en los 
tres días del evento pudieron disfrutar de un 
gran ambiente, de varios circuitos con cerca de 
45 obstáculos y sobre todo de una organización 
apoyada por voluntarios y personas con 
discapacidad intelectual de la endad. 

Con el doble objevo de dar visibilidad al 
colecvo y de poder recaudar fondos que 
permitan connuar con los diferentes 
programas, acvidades y proyectos, la carrera 
de obstáculos se consolida como la más 
parcipava en Caslla La Mancha. 

La octava edición de la carrera de obstáculos “Afad Xtreme Race” organizada 
por AFAD junto al Ayuntamiento de Valdepeñas ha vuelto a ser un éxito de 
parcipación y sobre todo de inclusión por medio del deporte. 
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Asociación de Familiares y Amigos de  Personas con DiscapacidadAsociación de Familiares y Amigos de  Personas con Discapacidad

Contribuimos a que cada persona con discapacidad intelectual o del desarrollo, 
y su familia, puedan desarrollar sus proyectos de calidad de vida, así como 
promover la inclusión como ciudadano de pleno derecho.



Desde AFAD se están llevando a cabo tres acciones formavas:

- “Programa de Inerarios Personalizados de Inserción”.
- POISES “Uno a Uno” con el proyecto “Formación y Capacitación para el 
empleo de Auxiliar de Comercio y Eventos”.
- POISES “Acciones Formavas” con el proyecto “Formación y Capacitación 
para el empleo de Atención al Público”.

Dichos proyectos se llevarán a cabo gracias a la 
financiación de la Fundación Once (POISES) a 
través del Fondo Social Europeo. Con los 
objevos generales de, por un lado, promover la 
inclusión social y luchar contra la pobreza y 
cualquier forma de discriminación, y, por otro 
lado, aumentar la contratación de personas con 
discapacidad en situación o riesgo de exclusión 
social.

AFAD CONTINÚA APOSTANDO POR LA FORMACIÓN

MARCHA POR 
LA INCLUSIÓN

PROYECTO
INTERCAPACIDADES
Desde AFAD, connuamos 
parcipando con 5 personas con 
discapacidad, que cada semana 
acuden a un taller de informáca 
impardo por personas mayores 
sin discapacidad. Además, 
nosotros dinamizamos una tabla 
de gimnasia de mantenimiento y 
orientación a la realidad. 

Un año más se ha celebrado la 
“Marcha por la Inclusión”  donde 
endades del Consejo Local de 
Personas con Discapacidad, 
Asociaciones y Centros Educavos 
se han sumado para reivindicar la 
inclusión de todas las personas.

VALDEPEÑAS SEDE DEL 
CAMPEONATO REGIONAL 
DE PRUEBAS MOTRICES

ARRANCA LA II EDICIÓN 
DE LA LIGA VALORES
La Federación de Fútbol de 
Caslla La Mancha y Fecam 
lanzan la II Edición de la Liga 
Valores donde parcipan más de 
15 equipos de fútbol sala en dos 
categorías. 

Nuestra endad sigue colaborando estrechamente con los diferentes 
centros educavos de la ciudad. En especial, hemos iniciado varios 
programas que acercan la discapacidad a los alumnos de dichos centros.

Con el instuto Bernardo de Balbuena hemos comenzado el proyecto 
Invader Valdepeñas, que consiste en la realización de mosaicos que serán 
colocados en la ciudad, y con el instuto Francisco Nieva un taller de Danza. 

Junto al colegio Virgen de la Cabeza hemos realizado un taller de cerámica y Junto al colegio Virgen de la Cabeza hemos realizado un taller de cerámica y 
en el colegio Lucero hemos impardo una charla con movo del “Día 
Internacional de Concienciación sobre el Ausmo”.

Nuestra localidad ha sido sede 
del Campeonato de Pruebas 
Motrices que ha organizado 
Fecam y donde han tomado 
parte más de 60 deporstas. 

COLABORACIÓN CON CENTROS EDUCATIVOS


