
AFAD
TE IMPORTA

Contribuir a que cada persona con discapacidad intelectual o del desarrollo y su familia
puedan desarrollar su proyecto de calidad de vida, así como a promover la inclusión

como ciudadano de pleno derecho

Asociación de
Familiares y

Amigos de
Personas con
Discapacidad

En AFAD seguimos construyendo inclusión junto a los centros
educativos. Con el CEIP Lorenzo Medina y Laborvalía, el
alumnado creó murales en el Proyecto Stickers. También hemos
comenzado un Proyecto de Aprendizaje-Servicio con el Colegio
Nuestra Señora de los Dolores, grabando material que se
transformará en podcasts. Además, junto al IES Bernardo de
Balbuena hemos desarrollado un proyecto artístico para la
creación de un mural en nuestro centro. Estas experiencias se
suman a la colaboración que mantenemos desde hace años con
el Colegio Virgen de la Cabeza, con quien iniciaremos en
septiembre un nuevo proyecto compartido.

XVIII Día de AFADXVIII Día de AFAD

El pasado 18 de julio celebramos el XVIII Día Institucional de
AFAD en el Museo del Vino de Valdepeñas, con la asistencia de
más de 300 personas. Durante el acto conmemoramos los 41
años de historia de la entidad y entregamos los
Reconocimientos AFAD 2025 a la Asociación Euro-Toques, por
su compromiso con la inclusión desde la gastronomía; al
Colegio Virgen de la Cabeza, por su apuesta por la educación
inclusiva; y al grupo de voluntariado de AFAD, por su
implicación continua a lo largo de más de tres décadas.

Educación inclusivaEducación inclusiva
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 2 Plan de Calidad AFAD 2 Plan de Calidad AFAD
Durante 6 meses, hemos sido asesorados por 2
consultores expertos. Ha sido un proceso muy
participativo, liderado por 14 personas de la
entidad: personas con discapacidad, familiares,
voluntarios y profesionales.
El trabajo ha consistido en evaluar 6 dimensiones
que propone el modelo, finalizando con el
establecimiento de diversas acciones de mejora para
los próximos 3 años que permitirá poner en marcha
las 20 acciones seleccionadas.



Mejora de las competencias digitales para
personas con discapacidad y familias
Mejora de las competencias digitales para
personas con discapacidad y familias

Gracias al programa Ciudadanía Digital CLM y
Cibervoluntarios, en AFAD hemos participado en varias
formaciones adaptadas sobre el uso responsable de las
tecnologías. Reflexionamos sobre el cuidado en redes sociales,
el disfrute saludable del contenido online y el uso seguro de
dispositivos digitales. Han sido sesiones muy participativas,
que refuerzan nuestro compromiso con una ciudadanía digital
más inclusiva y consciente.
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AFAD, en colaboración con UNED Valdepeñas y Laborvalía, ha organizado diversas sesiones
formativas gratuitas sobre derechos y apoyos a personas con discapacidad.
Durante tres días se abordaron temas como el sistema de apoyos jurídicos, la inclusión educativa o las
prestaciones sociales. La formación, impartida por Sergio Sánchez París, se ofreció en modalidad
presencial y online, y contó con una alta participación de familias y profesionales.

Derecho y discapacidad: Sesiones
formativas dirigidas a toda la población
Derecho y discapacidad: Sesiones
formativas dirigidas a toda la población

Desde AFAD seguimos impulsando espacios donde las personas con
discapacidad intelectual puedan participar activamente en la vida de
la entidad. Nuestro Grupo de Representación y Liderazgo, creado tras
un proceso democrático y formativo, ha ido creciendo con fuerza. Este
equipo actúa en nombre de sus compañeros y compañeras, elevando
sus voces, participando en decisiones y conectando con la Plataforma
Regional de Representantes. Un paso más hacia la inclusión real, la
participación activa y el reconocimiento del papel protagonista de las
personas.

Grupo de representación
 y liderazgo
Grupo de representación
 y liderazgo

Nuestros deportistas del Club Deportivo Puerta del Vino se
han volcado con entusiasmo en varias competiciones
regionales: 15 integrantes del club participaron en el
Campeonato Regional de Petanca y 7 atletas en el 15º
Campeonato Regional de Pruebas Motrices, mostrando su
esfuerzo y compañerismo en cada cita.
La colaboración con el Viña Albali Valdepeñas nos brindó una
bonita experiencia de fútbol sala inclusivo.

Deporte en AFADDeporte en AFAD

En esta jornada, inclusión, compromiso y pasión deportiva fueron de la mano,
demostrando que el deporte es de todos



@AFADVALDEPENAS

El marzo celebramos una jornada sobre los beneficios de
contratar a personas con discapacidad intelectual, junto al
Ayuntamiento de Valdepeñas y la Fundación A La Par.
Compartimos claves sobre incentivos fiscales, bonificaciones y el
valor añadido que aporta la inclusión laboral. Además, nuestro
Servicio de Capacitación, pudo resolver dudas sobre el
acompañamiento que realiza en acciones de formación y acceso
al empleo.

PIR 2024 - Fundación ONCEPIR 2024 - Fundación ONCE

Gracias a la concesión de este proyecto, financiado por
la Fundación ONCE, la entidad cuenta con una
furgoneta que se ha adaptado y que se utilizará
diariamente en todos los desplazamientos y salidas
fuera del centro.
De esta manera, fomentamos la participación y
contribución de las personas con discapacidad en la
comunidad.

Charla - Café: beneficios contratar a personas
con discapacidad.
Organizado por el Servicio de Capacitación.

Charla - Café: beneficios contratar a personas
con discapacidad.
Organizado por el Servicio de Capacitación.

AFAD Valdepeñas

926 31 02 28

Carretera del Moral s/n
Valdepeñas

www.afadvaldepenas.com
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Curso de Voluntariado - AFADCurso de Voluntariado - AFAD

Durante el mes de mayo hemos celebrado una nueva edición del
Curso de Voluntariado de AFAD, una experiencia muy
enriquecedora junto a personas comprometidas y con ganas de
aportar. Ha sido una jornada de aprendizaje compartido y
motivación. Desde AFAD agradecemos su implicación y su
apuesta por un voluntariado que mejora vidas y refuerza
nuestra labor diaria, basada en el compromiso, la participación
y la solidaridad.



DECLARADA
DE

UTILIDAD
PÚBLICA

El Programa de Apoyo a Familias vive un momento
especialmente activo y enriquecedor, con una alta participación
y muy buenos resultados. A través de reuniones periódicas, las
familias pueden compartir sus necesidades y propuestas, que se
traducen en actividades adaptadas a sus realidades. Destacan
los talleres de afectividad, competencias digitales y cuidados
del cuidador, que están fortaleciendo los vínculos, el bienestar y
la autonomía de quienes cuidan. Además de actividades de ocio
como Café y más, con el que se conocen distintas localidades de
la comarca.

Programa de Apoyo a FamiliasPrograma de Apoyo a Familias

Formación en lenguaje
bimodal
Formación en lenguaje
bimodal

Para recibir el Boletín “AFAD TE IMPORTA” de manera
digital, envía un correo solicitándolo a afad@afadval.com

Desde el CDIAT de AFAD se inició el programa “Aprendiendo en
familia”, basado en el enfoque de Parentalidad Positiva. Esta
formación está dirigida a familias con hijos e hijas de 0 a 6 años
que forman parte del servicio de Atención Temprana. Un espacio
para compartir, reflexionar y fortalecer el acompañamiento en
la crianza desde el respeto, la empatía y el vínculo familiar.

Programa de parentalidad positivaPrograma de parentalidad positiva

En AFAD hemos aprendido sobre el lenguaje bimodal,
una forma de comunicarse que combina palabras y
signos. Es muy útil para personas con dificultades de
comunicación, como Pablo Ruiz, quien lo usa a diario.
Gracias a su iniciativa, se ha ofrecido formación a
profesionales y compañeros, mejorando la comunicación
y favoreciendo la inclusión en el día a día de todas las
personas.
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